:-

La cirugia laparoscopica es mejor

cirugia de la obesidad publi-
ado en «A tu salud». Les
agradezco que me hayan nombra-
do en el mismo, aunque opinando
sobre una técnica que yo no reali-
z0. Gracias a los medios de comu-
nicacion la poblacion esta cono-
ciendo las diferentes operaciones
para tratar la obesidad morbida.
Sin embargo, el articulo ha que-
dado totalmente «cojo» al no
nombrar la cirugia laparoscopica.
La incorporacién del abordaje la-
paroscOpicoalacirugiadelaobesi-
dadhalogradoun avance sin prece-
dentes en este tipo de tratamiento.
Los pacientes padecen menos do-
lor, menos complicaciones respira-
torias y trombeoembolicas, menos
infecciones de la herida, menos
hernias, menos cicatrices, con me-

l-is felicito por el articulo sobre

jor resultado estético, mejor tole-
ranciade los alimentos y en defini-
tiva mejor recuperacion. Tal vez
exista quien argumente en contra
de la cirugia laparoscdpica. Sin
embargo, no encontraran a ningun
un cirujano que habiendo practica-
do esta cirugia vuelva a abrir a un
paciente. ; Por qué? Porque es me-
jor para los pacientes. Esta brutal
diferencia deberia hacerles re-
flexionar sobre la necesidad de
publicar un nuevo articulo al res-
pecto. Enlaciruglabariéuica nose
resecanmgun érgano porlo queno
se precisa ninguna incision para
extraer ninguna piezaquirirgica, y,
por tanto, no existe justificacion
paraindicarla viaabierta.
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